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REGLAMENTO DEL RETO SOLIDARIO 24 HORAS COSLADA NON STOP

Organizacion y Feche:

e £| "RETO SOLIDARIO 24 HORAS COSLADA NON STOP" es una iniciativa
organizada por la Union Atlética Coslada junto con el Ayuntamiento de
Coslada. Este reto se llevard a cabo el dia 19 de octubre 2024 en la pista
de Valleaguado, comenzando a las 1200 del mediodia y concluyendo a las
1200 del mediodia del dia siguiente.

Como colaborar:

e |Los interesados en participar en este reto pueden inscribirse a traves del
sitio web oficial www.unionatleticacosladacom con un minimo de 1€

e Puedes unirte a esta causa donando tan solo Tl€ para comenzar.

e (ada participante recibird una camiseta conmemorativa del reto como parte
de su inscripcion.

e Tienes la opcion de hacer una donacion con un dorsal O, en el que recibirds
la camiseta por tan solo 1€
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REGLAMENTO DEL RETO SOLIDARIO 24 HORAS COSLADA NON STOP

Es una forma divertida y significativa de contribuir a una buena causa mientras
apoyamos a Joseé en su desafio. {Te unes a nosotros? Tu generosidad y apoyo
hacen posible cambiar vidas. iIHagamos que cada kilémetro cuentel

iGracias por ser parte de esta noble iniciatival”
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REGLAMENTO DEL RETO SOLIDARIO 24 HORAS COSLADA NON STOP

Recaudacion Solidaria para "Levdntate y Anda” y “Asociacion Espafola
contra el cancer de mama:

e [| monto recaudado a traveés de las inscripciones serd donado
integramente a las 2 organizacién "Levdntate y Anda”, una asociacién con
sede en (Coslada que trabaja incansablemente en proyectos de cooperacion y
acciones solidarias destinadas a mejorar la vida de nifios desfavorecidos, y
en esta ocasion seria para construir unos bafios, y para la investigacion de la

Asociacion Espafiola del cdncer de mama.
Participacion de José Redondo:

e José Redondo, un miembro del club Unién Atlética Coslada, se ha
comprometido a correr durante 24 horas y aportar con la compra de las
camisetas para asi el beneficio sea para las asociaciones.
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REGLAMENTO DEL RETO SOLIDARIO 24 HORAS COSLADA NON STOP

Programa del Fin de Semana:

Sdbado:

e 1100 a 1200: Preparacién y calentamiento.

¢ 1200: Comienzo del Reto 24 horas Coslada NON STOP.

e 13:30: Almuerzo solidario para todos los participantes y colaboradores.
e Durante la tarde: Disfrutaremos de musica en vivo para acompanar a
los participantes en su desafio.

e 00:00: "Runing Night Coslada" - Unete a José Redondo durante Ia
noche en su desafio.

Domingo:

¢ 10:00 Entrenamiento grupal nifios/as padres socios del club es
Importante vuestra presencia.

e Tras la conclusion del reto a las 1200: Se llevard a cabo una foto oficial
con todos los participantes y socios del club.
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REGLAMENTO DEL RETO SOLIDARIO 24 HORAS COSLADA NON STOP
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Reglas Generales:
e [ n este reto, el enfoque principal es el desafio personal y la

solidaridad No hay ganadores ni perdedores, y no se premiardn los
tiempos mds rdpidos. Se anima a los participantes a establecer sus
propios objetivos personales y disfrutar del desafio, recordando que su
participacién contribuye a la noble causa de "Levdntate y
Anda""Asociacién Espafiola contra el cdncer de mama”

Nota Final:

e [ ste reto es una oportunidad para unirnos en apoyo de la organizacion
"Levdntate y Anda" y su vital labor en favor de los nifios desfavorecidos.
“Asociacion Espafiola contra el cdncer de mama™ y su gran labor de
Investigacion. Tu participacion no solo representa un desafio personal, sino
también una contribucion solidaria que marca la diferencia en la vida de
aquellos que mds lo necesitan. iIAnimate a aceptar el reto y aporta tu
granito de arena para esta causa valiosal
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Derecho de Imagen

REGLAMENTO DEL RETO SOLIDARIO 24 HORAS COSLADA NON STOP

Al inscribirse en este evento y/o al acceder a las instalaciones de
Valleaguado, los participantes, asistentes, y cualquier persona presente
autorizan expresamente @ UNTON ATLETICA COSLADA a utilizar y publicar
cualquier material fotogrdfico, audiovisual o de cualquier tipo que se haya
captado durante el evento o dentro de las instalaciones, en el que puedan
figurar, para la promocion, difusion y publicidad del evento y de futuras
ediciones. Esta autorizacion se concede de forma indefinida y sin derecho a

compensacion alguna,
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