%, Reglamento Il Carrera de la Logistica — 10K

Fecha: 26 de octubre 2025 hora 10:00
Lugar: Polideportivo de Valleaguado C/Peru s/n

1. Distancia y Recorrido

La prueba consiste en un recorrido de 10 km, con salida y meta en Polideportivo
Valleaguado pista de atletismo.

© El circuito estard sefializado y contara con punto de avituallamiento en el km 5 y en
meta.

2. Categorias — 10K
Las categorias quedan definidas de la siguiente forma (masculino y femenino):
e Cadetes - Nacidos en 2010 - 2011
e Juvenil - Nacidos en 2008 - 2009
e Senior - Nacidos desde 2007 hasta 1991 inclusive
o Master 35 - De 35 a 44 aiios
e Master 45 -> De 45 a 54 afios
e Master 55 - De 55 a 64 afios
e Master 65 - De 65 aiios en adelante
3. Carreras de Menores
Habra carreras de menores gratuitas para las categorias:
e Benjamin
e Alevin

¢ Infantil

© Se celebraran en la Pista de Atletismo de Valleaguado
®© Después de la carrera absoluta, sobre las 11:30 h
% Cada participante recibira bolsa del corredor y avituallamiento.

% Los tres primeros/as de cada categoria tendran medalla.

4. Servicios para el Corredor



Bolsa del corredor para todos los participantes del 10K, con productos de
patrocinadores y camiseta técnica modelo 42K

Guarderia para nifios/as durante la prueba de adultos

Guardarropa y duchas disponibles en la instalacidn
5. Premios

=~ Premios en metalico para los 6 primeros clasificados absolutos (masculino y
femenino):

12 > 80 €+trofeo

22 > 70 €+trofeo

e 32 60 €+trofeo

e 42 - 40 €+medalla

e 52 30€+medalla

e 62— 20€+medalla
Medallas a los 3 primeros y primeras de cada categoria.
= Premio especial a la empresa con mayor ntiimero de participantes
6. Inscripciones

Inscripciones online a través de [tu enlace de inscripcién]
Plazas limitadas.

7. Cronometraje y Seguridad
La prueba contara con cronometraje oficial, seguro de accidentes y responsabilidad civil.
Precio de la inscripcién

El precio de la inscripcion es de 9,40 €, mas 0,60 € de gastos de gestion.
Las inscripciones se realizaran a través de la plataforma Carreras Populares.

No se devolvera la inscripcidn bajo ningln concepto.
Recogida de dorsales

El mismo dia de la prueba desde las 8:30 hasta las 9:30



