
REGLAMENTO OFICIAL 

III CARRERA DE LA LOGÍSTICA – COSLADA 2026 

Domingo, 25 de octubre de 2026 

Polideportivo Valleaguado – Coslada (Madrid) 

 

1. ORGANIZACIÓN 

El Ayuntamiento de Coslada, a través de la Agencia de la Logística, la Concejalía de 
Economía, Empleo, Comercio, Turismo y Transición Energética, la Concejalía de 
Deportes y la Unión Atlética Coslada, organizan la III Carrera de la Logística – Coslada 
2026. 

La prueba tiene como objetivo fomentar la práctica deportiva, promover hábitos de 
vida saludables y fortalecer la vinculación entre el tejido empresarial del sector 
logístico y la ciudadanía, consolidando un evento deportivo de referencia en el 
municipio de Coslada. 

 

2. FECHA Y LUGAR 

La prueba se celebrará el domingo 25 de octubre de 2026, con salida y meta en el 
Polideportivo Valleaguado de Coslada (Madrid). 

 

3. MODALIDADES 

La jornada deportiva estará compuesta por tres modalidades: 

• Carrera 10K (competitiva).  

• Marcha Popular (gratuita y no competitiva).  

• Carreras Infantiles (gratuitas).  

 

4. HORARIOS 

10:00 horas 

Salida de la Carrera 10K. 

Inmediatamente después de la salida de la Carrera 10K 

Salida de la Marcha Popular. 



Una vez hayan finalizado la Carrera 10K y la Marcha Popular 

Comienzo de las Carreras Infantiles. 

La organización podrá modificar los horarios por motivos organizativos, técnicos o de 
seguridad. 

 

5. RECORRIDOS 

Carrera 10K 

La Carrera 10K se desarrollará sobre un recorrido urbano de aproximadamente diez 
kilómetros, con salida y meta en el Polideportivo Valleaguado. 

El recorrido estará debidamente señalizado y controlado por personal de la 
organización. 

 

Marcha Popular 

La Marcha Popular será gratuita, tendrá carácter no competitivo y estará abierta a 
personas de cualquier edad. 

La salida tendrá lugar inmediatamente después de la salida de la Carrera 10K, desde el 
mismo arco de salida. 

Los participantes recorrerán el tramo final del circuito urbano de la Carrera 10K hasta 
acceder a la pista de atletismo del Polideportivo Valleaguado, donde completarán las 
vueltas necesarias hasta alcanzar aproximadamente 2 kilómetros, finalizando bajo el 
mismo arco de meta. 

No existirá clasificación ni cronometraje. 

 

Carreras Infantiles 

Las Carreras Infantiles serán gratuitas y se disputarán íntegramente dentro de la pista 
de atletismo. 

Las distancias estarán adaptadas a cada categoría. 

 

6. INSCRIPCIONES 

Las inscripciones de la Carrera 10K deberán formalizarse a través de la plataforma 
oficial habilitada por la organización. 



La Marcha Popular no necesita inscripción y en las Carreras Infantiles tendrá una 
inscripción gratuita. 

Las plazas podrán limitarse por motivos organizativos. 

La inscripción implica la aceptación íntegra del presente reglamento. 

 

7. CATEGORÍAS 

Carrera 10K 

Masculino y Femenino 

Categoría Año de nacimiento 

Cadete 2012 – 2011 

Juvenil 2010 – 2009 

Senior 2008 – 1990 

Veterano A 1991 – 1980 

Veterano B 1981 – 1970 

Veterano C 1971 – 1960 

Veterano D 1961 y anteriores 

 

Carreras Infantiles 

Categoría Año de nacimiento 

Benjamín 2018 – 2017 

Alevín 2016 – 2015 

Infantil 2014 – 2013 

 

8. DORSALES 

Todos los participantes inscritos recibirán un dorsal, menos los de la marcha popular. 

El dorsal deberá colocarse en la parte delantera del cuerpo y permanecer visible 
durante toda la prueba. 



Será personal e intransferible. 

 

9. CAMISETA CONMEMORATIVA 

La camiseta oficial del evento será exclusiva para los participantes inscritos en la 
Carrera 10K. Camisetas unisex tallas xs, s, m, l, xl, xxl 

Los participantes de la Marcha Popular y de las Carreras Infantiles no recibirán 
camiseta. 

 

10. AVITUALLAMIENTO 

Todos los participantes dispondrán de avituallamiento al finalizar su modalidad. 

• Carrera 10K.  

• Marcha Popular.  

• Carreras Infantiles.  

 

11. SORTEO 

Los participantes inscritos en la Carrera 10K participarán automáticamente en el sorteo 
de: 

• Una bicicleta eléctrica.  

• Otras sorpresas.  

Los inscritos en la Marcha Popular y en las Carreras Infantiles no participarán en dicho 
sorteo. 

Aquellas personas que deseen optar al sorteo deberán formalizar su inscripción en la 
Carrera 10K. 

Será imprescindible conservar el dorsal para retirar cualquier premio. 

 

12. PREMIOS 

Clasificación General 

Trofeo para los tres primeros clasificados masculinos y femeninos. 

Premios económicos para los seis primeros clasificados absolutos masculinos y 
femeninos, conforme establezca la organización. 



CLASIFICACIÓN ABSOLUTA (MASCULINO Y FEMENINO) 

1º TROFEO+80€ 

2º TROFEO+70€ 

3º TROFEO+60€ 

4º MEDALLA+40€ 

5º MEDALLA+30€ 

6º MEDALLA+20€ 

 

Categorías 

Los tres primeros clasificados masculinos y femeninos de cada categoría recibirán 
medalla. 

Empresas 

La organización podrá conceder un reconocimiento especial a la empresa con mayor 
participación en la Carrera 10K. 

 

13. SERVICIO DE ACOGIDA INFANTIL 

La organización ofrecerá un servicio gratuito de acogida infantil durante el desarrollo 
de la Carrera 10K. 

 

14. SERVICIOS AL PARTICIPANTE 

La organización pondrá a disposición de los participantes: 

• Avituallamiento.  

• Aseos y vestuarios.  

• Guardarropa. 

• Servicio de acogida infantil.  

• Zona de meta.  

• Entrega de premios.  

• Sorteo de regalos (exclusivo para inscritos en la Carrera 10K).  

 



15. DESCALIFICACIONES 

Será motivo de descalificación: 

• No completar íntegramente el recorrido.  

• Acortar el circuito.  

• No llevar el dorsal visible.  

• Ceder el dorsal a otra persona.  

• Mostrar conductas antideportivas.  

• No respetar las indicaciones de jueces, voluntarios o miembros de la 
organización.  

• Recibir ayuda externa que suponga ventaja deportiva.  

Las decisiones de la organización serán inapelables. 

 

17. SEGUROS 

La organización dispondrá de los seguros de Responsabilidad Civil y Accidentes exigidos 
por la legislación vigente. 

 

18. RESPONSABILIDAD 

Todos los participantes declaran encontrarse en condiciones físicas adecuadas para 
participar. 

La organización no se hace responsable de los daños derivados del incumplimiento del 
presente reglamento ni de los ocasionados por imprudencias de los participantes. 

 

19. PROTECCIÓN DEL MEDIO AMBIENTE 

Los participantes deberán respetar el entorno urbano y las instalaciones deportivas, 
utilizando los contenedores habilitados para depositar cualquier residuo. 

 

20. PROTECCIÓN DE DATOS 

La inscripción implica la autorización para el tratamiento de los datos personales 
conforme al Reglamento (UE) 2016/679 (RGPD) y la normativa española vigente, 
exclusivamente para la gestión de la prueba y las comunicaciones relacionadas con la 
misma. 



 

21. DERECHOS DE IMAGEN 

La participación en cualquiera de las modalidades supone la autorización a la 
organización para captar y utilizar fotografías y vídeos realizados durante el evento con 
fines informativos, promocionales y de difusión en medios de comunicación, página 
web y redes sociales, sin derecho a compensación económica. 

 

22. MODIFICACIÓN DEL REGLAMENTO 

La organización se reserva el derecho de modificar el presente reglamento cuando 
existan causas justificadas, circunstancias de fuerza mayor o necesidades organizativas 
que así lo aconsejen. 

Cualquier modificación será comunicada a través de los canales oficiales del evento. 

 

23. ACEPTACIÓN DEL REGLAMENTO 

La inscripción en cualquiera de las modalidades supone la aceptación íntegra del 
presente reglamento y de todas las decisiones adoptadas por la organización para 
garantizar el correcto desarrollo del evento. 

 

24. RECOGIDA DE DORSALES 

La recogida de dorsales se realizará el mismo día de la prueba entre las 8:30 y las 9:30 
horas en el polideportivo de VALLEAGUADO. C/PERÚ S/N 

 

Cualquier consulta en uac.unionatleticacoslada@gmail.com 

Portal de inscripciones carreraspopulares.com 

mailto:uac.unionatleticacoslada@gmail.com

